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CURSO DE_
RIESGOS FiSICOS Y

PSICOLOGICOS EN
LA CONDUCCION

El curso esté dirigido a conductores con licencia de conducir clase A, By D. Al finalizar
el curso, el participante sera capaz de reconocer como evitar los accidentes por medio
de una conduccién segura, identificando cudles son los riesgos que se derivan de la
condicién del conductor, reconociendo las causas y sintomas que lo aquejan, como
también las medidas de control para su prevencion. Este curso consta sélo de la
modalidad teérica, con una duracién de 1 hora y se desarrolla mediante nuestra
plataforma de aprendizaje web.

CONTENIDOS

1.- Riesgos asociados al conductor 2.- Descripcién de sintomas y sus medidas
e Estrés de control

e Fatiga ¢ Sintomas fisicos y psiquicos

¢ Higiene del suefio e Efectos en la conducciéon

e Consumo de medicamentos e Prevencion

¢ Consumo de alcohol y drogas
e Depresion

@) CARACTERISTICAS DEL SERVICIO

Aprobacidén: 70%
¢ Vigencia: 2 afios
¢ Duracion Total del curso: 1 hora / 3 horas con material completo
¢ Lugar de ejecucion: El curso se ejecuta en modalidad e-learning
e Entregable: Certificado del curso, que contiene los resultados generales del curso.
¢ Tiempo de entrega del certificado: 24 horas habiles, posterior a la finalizacién y aprobacién del curso
¢ Dirigido a: Conductores de vehiculos Clase A, By D con licencia vigente.

El participante debe El participante debe presentarse, de -
. ) ) . El participante debe encontrarse
presentarse con 15 minutos de forma obligatoria, con su cédula de

L ) . . : ) descansado y sin molestias fisicas que
anticipacion a la hora de identidad y licencia de conducir - impidan un c)i/esempeﬁo 6ptimo 4

durante el servicio

ejecucion de la evaluacion. vigentes.
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ﬁ EXPERTOS EN ASESORIAS EN ﬁ EVALUACION PSOCOTECNICA @{©) INSTRUCTORES CERTIFICADOS Y
TRANSPORTE MINERO INTEGRAL (VTS). @i EXPERTOS
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